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SOINS INFIRMIERS EN POST-OPERATOIRE :
EVALUER SES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

Orientation DPC : 180 : Soins et surveillance des patients en période post-opératoire immédiate.

Résumé de la formation

RAAC et la chirurgie ambulatoire nécessitent des modalités organisationnelles
rigoureuses. Elles conduisent a une réduction des complications post-opératoires
(infectieuses, hémorragiques, thromboemboliques) et a une durée d’hospitalisation
plus courte, avec une meilleure satisfaction des patients.

Des évaluations cliniques et des surveillances doivent étre maitrisées, limitant les
risques immédiats liés a I'anesthésie (nausées, vomissements, vigilance, fonctions
cognitives) et a la chirurgie. Grace a la simulation en santé en e-learning avec des
serious games, vous pourrez évaluer vos pratiques professionnelles, puis bénéficier
d'un apport théorique en e-learning afin de progresser. Vous en dégagerez des
actions d’amélioration.

3 mois aprés, depuis chez vous, une réévaluation des pratiques par audit est réalisée.
Pour conclure votre parcours EPP, vous échangerez avec vos collégues infirmiers et un
expert formateur lors d'une classe virtuelle.

@ Objectifs de la formation

* Evaluer et analyser ses pratiques professionnelles en vue d’amélioration les soins

* Appréhender les modalités organisationnelles de la chirurgie ambulatoire et RAAC

e |dentifier les risques post-opératoires immédiats liés a I'anesthésie et a la chirurgie

e Connaitre les surveillances infirmiéres postopératoires et les soins en lien avec les
bonnes pratiques

* Participer a la coordination des soins et assurer leur tragabilité

e Informer, éduquer le patient et/ou ses aidants sur la prévention des risques

* Réévaluer ses pratiques dans le cadre du suivi de son plan d’actions d’amélioration

@ Méthodes pédagogiques et d’'évaluation

L'évaluation des pratiques professionnelles a pour but I'amélioration continue de la
qualité des soins et du service rendu aux patients par les professionnels de santé. Elle
promeut la qualité, la sécurité, I'efficacité et I'efficience des soins et de la prévention
dans le respect des régles déontologiques.

En e-learning, nous vous proposons la méthodes EPP, audit clinique a réaliser chez
vous a partir de 10 dossiers patients en complément de la formation e-learning.
Eventuellement, une classe virtuelle est prévue pour compléter |'analyse d'une
réévaluation des pratiques professionnelles. Autre possibilité est la simulation en
santé durant votre parcours en e-learning. Plus exactement, il s'agit de Serious Game
ou l'apprentissage est complétement immersif. C'est-a-dire que vous interagissez
dans la situation virtuelle, scénarisée et gamifiée. Vos prises de décisions en situation
sont alors analysées vous donnant les moyens de cibler vos actions correctives.

Nous vous accompagnons pas a pas tout au long de votre formation qui peut
s'étendre sur plusieurs mois.

Une attestation de fin de formation est téléchargeable a la fin de la formation.

Un infirmier expert e-tuteur vous accompagne et répond a toutes vos questions sur
le forum. En étroite collaboration avec les équipes technique et pédagogique, nous
facilitons au mieux votre parcours EPP.
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